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“  Ik heb zo veel 
  meegemaakt in 
 mijn leven, 
 ik kan er wel een 
 boek over schrijven.”

Voorwoord
Levensboek 45 jaar Visio in Echten

Koninklijke Visio is al meer dan veertig jaar gevestigd in de mooie havezate 
Huis te Echten in het Drentse dorp Echten. Cliënten van Visio, mensen met 
een visuele en verstandelijke beperking, hebben in deze periode hun 
dagbesteding gevonden in de verschillende werkplaatsen en meegedaan aan 
vele activiteiten. Maar ergens in de nabije toekomst zal Visio Echten gaan 
verlaten. Er wordt een mooie nieuwe locatie gezocht voor de dagbesteding.
De cliënten van Visio hebben in de loop van deze vele jaren van alles beleefd 
en meegemaakt in Echten. Het is een deel van hun leven. 

Om al deze herinneringen te bewaren is dit boek gemaakt. Het boek heet niet 
voor niets LEVENSBOEK. Het boek is namelijk op dezelfde manier gemaakt als 
de persoonlijke Levensboeken die de meeste cliënten van Visio hebben. 
Een Levensboek is een persoonlijk document waarin belangrijke dingen uit 
het leven van iemand bewaard worden: geschreven verhalen, foto’s, brieven, 
kaarten of gesproken tekst. Door in het Levensboek te bladeren kun je  
belangrijke gebeurtenissen opnieuw beleven en erover praten met anderen. 
Dit Levensboek beschrijft als het ware het leven van Visio in Echten gedurende 
45 jaar. Het bestaat uit een luisterboek en een fotoboek. De audioversie 
bestaat uit twee cd’s waarop cliënten en andere betrokkenen vertellen over 
45 jaar Visio in Echten. De kijk- en leesversie is afgeleid van de audioversie en 
bestaat uit foto’s die aansluiten bij de vertelde verhalen. Zo kan dit boek bijdra-
gen om de herinnering aan de mooie jaren van Visio in Echten levend te houden.

Veel luister- en kijkplezier!  

Echten, voorjaar 2022
De werkgroep Levensboek Visio in Echten

t		De werkgroep. Femke, Rene, Henny, 
Else, Hans, Ferry en Jane. Op de foto 
ontbreken Roelie, Be en Hendrik Jan.
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u	Zo zag het er uit in 1976. 

q		De ingang was nogal 
 verwaarloosd.
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Het begin
De havezate Huis te Echten was eeuwenlang in bezit van de familie van Holthe 
tot Echten, die nauw verbonden is met de geschiedenis van het dorp Echten en 
de omgeving. In de jaren ’70 kwam de havezate leeg te staan. In 1976 kocht de 
Van Heukelomstichting (later werd dit Visio) de havezate. De gebouwen en het 
terrein waren niet meer in goede staat. Er volgde een groot herstelproject. 

De gebouwen werden gerestaureerd, het terrein werd opgeknapt. Wat een 
werk was dat! Sommige cliënten hielpen hard mee met de werkzaamheden. 
Achter het Grote Huis was niet zoals nu een mooi aangelegde tuin, maar een 
ruig en ongeorganiseerd gebied. 

Op dit terrein werden in de eerste jaren dieren gehouden: een paard, geiten en 
kippen. Het paard heette Nellie. Soms gingen de cliënten op stap in de huifkar, 
met Nellie ervoor gespannen. Nellie is ook een keer op hol geslagen, maar 
gelukkig liep dit goed af.

Alles moest opgebouwd worden. De gebouwen en het terrein, maar ook de 
manier van werken. Medewerkers en cliënten legden bijvoorbeeld samen de 
Tuinwerkplaats aan, met verhoogde kweekbakken. Er was in die vroege jaren 
een losse en informele sfeer, zonder veel regels of structuur. Het was misschien 
een beetje rommelig, maar iedereen werkte samen en het was reuze gezellig. 
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p	Het Poorthuis zag er nog het beste uit.
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p	De verbouwing gaat beginnen, 
 Huis te Echten staat in de steigers.

p	Henk helpt hard mee.

u	De Boerderij wordt 
 verbouwd tot werkplaats.
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p	En zo zag het er uit na de verbouwing.
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Dagelijks leven
De werkplaatsen voor de cliënten worden vanaf 1978 opgezet. Gericht op zelf-
standig leren werken aan een mooi product waar je trots op kunt zijn. Weven, 
stoelen matten, hout bewerken, planten kweken en andere ambachtelijke 
vaardigheden. Later komen er andere werkzaamheden bij, afgestemd op wat 
cliënten willen en kunnen. Het terrein wordt opengesteld voor bezoekers en 
toeristen. Zij kopen ook graag de mooie producten zoals theedoeken of houten 
speelgoed.

In de leskamer kunnen cliënten hun vaardigheden op het gebied van braille,  
lezen, schrijven en rekenen verder uitbreiden. Later komen er ook gesprek-
groepen over onderwerpen die cliënten belangrijk vinden. En cursusgroepen, 
zoals leren vergaderen.

In het begin kregen de cliënten tussen de middag een warme maaltijd in 
Echten. Er was een grote keuken met een echte kok. Later nam iedereen zijn 
brood mee om tussen de middag in de kantine op te eten.

De eerste jaren werd in Echten ook de volledige was gedaan. Later gebeurde 
dat op de woongroepen. In Echten was er nog wel heel lang de linnenkamer, 
waar kleding van cliënten gemerkt en versteld kon worden.
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q	Shalalali shalalala, de duiven 
 hadden ook een mooi eigen huis.

t	In de verbouwde Boerderij kwam 
 de Weverij.

u	Onder andere  
 Mart, Sjoerd, Theo, 
 Janneke, John en 
 George in het bos. 
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p	Rients werkt lekker buiten.

q	Riekie achter het grote weefgetouw.

p	Ruud maakt prachtige theedoeken.
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q	Goran onze rockstar.

p	Rinus, Riekie en Cor maken muziek.

u	Ons accordeontrio.
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p	Roelie op de nieuwe duofiets. p	In volle vaart op de tandem.

p	Egbert in de bocht.
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p	Koningin Beatrix krijgt een zelfgemaakte vaas van Rene.
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Bijzondere 
momenten
Jaarlijks werd de Familiedag gehouden. Ouders en verwanten kwamen naar 
Echten. ’s Ochtends was er de vergadering van de Familievereniging, en aan-
sluitend was er een gezellige dag met feestelijke activiteiten. Later ging de 
Familiedag over in het Jaarfeest. Deze dag had altijd een thema, bijvoorbeeld 
de Middeleeuwen. Daarom kwam iedereen prachtig verkleed of geschminkt. 

Regelmatig was er een zogenaamde Run. Cliënten mochten meerijden met 
bijzondere voertuigen: brandweerauto’s, motoren met zijspan, antieke auto’s…… 
heerlijk genieten en onderweg natuurlijk hard toeteren en veel bekijks.

Een heel bijzonder moment was het bezoek van Koningin Beatrix in 1983.  
Zij bracht een officieel bezoek aan Visio Echten. De Koningin bracht een bezoek 
aan de pottenbakkerij. Zij knipte een lint door om de nieuwe oven officieel in 
gebruik te nemen. Dat lint was niet zomaar een lint. Het lint was gevingerhaakt 
door een cliënt! Zij kreeg ook een vaas uit de pottenbakkerij aangeboden. 
Extra leuk was het dat Koningin Beatrix van het officiële protocol afweek en ook 
de weverij wilde bezoeken. Dat stond niet op het formele programma, dus de 
beveiliging werd een beetje zenuwachtig.
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p	Middeleeuws feest.

p	Huis te Echten in middeleeuwse sferen.

p	Cor is ook in de Middeleeuwen. 
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p	Henk bindt de schaatsen onder en Hendri zorgt voor de muziek.

p	Net een kerstkaart.
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